
4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Catita Maria Paula
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

1A
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 7 26 26 1 1

2 9 9 8 26 52 2

3 10 9 8 27 79 1 1

4 9 9 8 26 105 2

5 10 8 7 25 130 1

6 9 9 8 26 156 2

7 10 10 9 29 185 2 1

8 8 8 7 23 208

9 10 9 8 27 235 1 1

10 10 10 9 29 264 2 1

*4393-R-SS-1*
4393-R-SS-1

Total 264 8 11

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingues Raquel
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

1B
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 6 M 15 15 1

2 8 7 6 21 36

3 9 8 7 24 60 1

4 10 8 7 25 85 1

5 9 9 7 25 110 2

6 10 10 8 28 138 2

7 8 8 7 23 161

8 8 8 6 22 183

9 10 10 9 29 212 2 1

10 8 7 7 22 234

*4102-R-SS-1*
4102-R-SS-1

Total 234 5 5

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: João Sandra
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

1C
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 7 7 22 22

2 6 6 6 18 40

3 7 6 M 13 53

4 9 8 7 24 77 1

5 9 8 8 25 102 1

6 9 7 6 22 124 1

7 10 8 6 24 148 1

8 8 7 6 21 169

9 8 6 6 20 189

10 9 9 6 24 213 2

*4407-R-SS-1*
4407-R-SS-1

Total 213 1 5

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Fróis Carla
País / Clube: ABCPT - Arco Besta Clube

1D
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 8 8 7 23 48

3 10 9 9 28 76 1 2

4 9 8 7 24 100 1

5 9 8 8 25 125 1

6 10 8 8 26 151 1

7 9 9 9 27 178 3

8 10 9 9 28 206 1 2

9 10 9 9 28 234 1 2

10 8 8 7 23 257

*4058-R-SS-1*
4058-R-SS-1

Total 257 4 12



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Catita Maria Paula
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

1A
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 8 7 25 52 1

3 9 9 9 27 79 3

4 10 9 7 26 105 1 1

5 10 9 9 28 133 1 2

6 10 9 9 28 161 1 2

7 10 9 8 27 188 1 1

8 10 9 8 27 215 1 1

9 9 9 9 27 242 3

10 8 8 8 24 266

*4393-R-SS-2*
4393-R-SS-2

Total 266 6 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingues Raquel
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

1B
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 9 8 27 53 1 1

3 8 8 8 24 77

4 9 9 7 25 102 2

5 10 9 8 27 129 1 1

6 10 10 8 28 157 2

7 9 8 6 23 180 1

8 9 9 9 27 207 3

9 10 9 9 28 235 1 2

10 8 8 8 24 259

*4102-R-SS-2*
4102-R-SS-2

Total 259 5 12

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: João Sandra
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

1C
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 6 24 24 1

2 9 8 8 25 49 1

3 10 9 8 27 76 1 1

4 8 7 7 22 98

5 9 6 6 21 119 1

6 9 M M 9 128 1

7 8 7 M 15 143

8 8 8 8 24 167

9 10 6 M 16 183 1

10 8 8 M 16 199

*4407-R-SS-2*
4407-R-SS-2

Total 199 3 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Fróis Carla
País / Clube: ABCPT - Arco Besta Clube

1D
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 7 26 26 1 1

2 10 9 8 27 53 1 1

3 10 10 7 27 80 2

4 9 9 9 27 107 3

5 10 9 8 27 134 1 1

6 8 8 7 23 157

7 9 9 7 25 182 2

8 10 10 8 28 210 2

9 9 9 8 26 236 2

10 10 10 6 26 262 2

*4058-R-SS-2*
4058-R-SS-2

Total 262 9 10



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Parreira Maria João
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

2A
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 10 9 9 28 55 1 2

3 10 10 8 28 83 2

4 9 9 8 26 109 2

5 9 9 9 27 136 3

6 10 9 9 28 164 1 2

7 10 8 8 26 190 1

8 10 9 8 27 217 1 1

9 10 9 9 28 245 1 2

10 10 10 8 28 273 2

*3255-R-SS-1*
3255-R-SS-1

Total 273 10 13

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Azevedo Eugénia
País / Clube: CAM - Clube Aventura da Madeira

2B
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 M M 10 10 1

2 9 7 6 22 32 1

3 10 8 8 26 58 1

4 7 6 M 13 71

5 9 9 7 25 96 2

6 10 8 8 26 122 1

7 9 9 6 24 146 2

8 10 8 7 25 171 1

9 10 6 M 16 187 1

10 10 8 8 26 213 1

*3506-R-SS-1*
3506-R-SS-1

Total 213 6 5

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pestana Ana
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

2C
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 6 M 14 14

2 8 6 6 20 34

3 9 8 M 17 51 1

4 9 6 6 21 72 1

5 7 M M 7 79

6 10 M M 10 89 1

7 9 7 7 23 112 1

8 9 M M 9 121 1

9 8 M M 8 129

10 8 M M 8 137

*4304-R-SS-1*
4304-R-SS-1

Total 137 1 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Mano Luísa
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

2D
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 7 6 22 22 1

2 10 8 8 26 48 1

3 8 8 8 24 72

4 7 6 6 19 91

5 9 8 8 25 116 1

6 10 9 7 26 142 1 1

7 10 9 8 27 169 1 1

8 9 6 M 15 184 1

9 10 8 M 18 202 1

10 10 8 6 24 226 1

*4260-R-SS-1*
4260-R-SS-1

Total 226 5 5



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Parreira Maria João
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

2A
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 10 10 30 87 3

4 10 10 8 28 115 2

5 10 9 7 26 141 1 1

6 10 9 9 28 169 1 2

7 9 6 M 15 184 1

8 9 9 9 27 211 3

9 10 10 9 29 240 2 1

10 10 9 M 19 259 1 1

*3255-R-SS-2*
3255-R-SS-2

Total 259 13 12

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Azevedo Eugénia
País / Clube: CAM - Clube Aventura da Madeira

2B
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 7 6 6 19 19

2 9 8 7 24 43 1

3 9 8 6 23 66 1

4 10 9 8 27 93 1 1

5 7 6 M 13 106

6 10 9 9 28 134 1 2

7 9 9 6 24 158 2

8 8 7 6 21 179

9 8 8 7 23 202

10 7 6 M 13 215

*3506-R-SS-2*
3506-R-SS-2

Total 215 2 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pestana Ana
País / Clube: CCDS - Centro Cul. Desporto Sintrense

2C
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 M M M 0 0

2 8 M M 8 8

3 7 6 M 13 21

4 6 M M 6 27

5 7 M M 7 34

6 10 9 9 28 62 1 2

7 M M M 0 62

8 7 M M 7 69

9 M M M 0 69

10 9 9 6 24 93 2

*4304-R-SS-2*
4304-R-SS-2

Total 93 1 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Mano Luísa
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

2D
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 6 M 14 14

2 9 8 8 25 39 1

3 9 9 7 25 64 2

4 9 9 6 24 88 2

5 9 7 6 22 110 1

6 9 8 7 24 134 1

7 6 M M 6 140

8 9 8 7 24 164 1

9 9 8 7 24 188 1

10 10 9 6 25 213 1 1

*4260-R-SS-2*
4260-R-SS-2

Total 213 1 10



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Cunha Inês
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

3A
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 7 24 24 1

2 8 8 6 22 46

3 8 8 7 23 69

4 9 9 8 26 95 2

5 10 9 9 28 123 1 2

6 8 8 8 24 147

7 10 10 8 28 175 2

8 10 10 9 29 204 2 1

9 8 7 M 15 219

10 9 8 7 24 243 1

*3467-R-SS-1*
3467-R-SS-1

Total 243 5 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Mimoso Juliana
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

3B
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 8 24 24

2 9 8 7 24 48 1

3 9 8 6 23 71 1

4 9 7 M 16 87 1

5 10 9 8 27 114 1 1

6 10 9 8 27 141 1 1

7 9 9 9 27 168 3

8 9 7 6 22 190 1

9 10 8 7 25 215 1

10 10 9 8 27 242 1 1

*4223-R-SS-1*
4223-R-SS-1

Total 242 4 10

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Maurício Marta
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

3C
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 M M M 0 0

2 8 8 M 16 16

3 9 7 6 22 38 1

4 7 M M 7 45

5 8 8 7 23 68

6 6 6 M 12 80

7 7 M M 7 87

8 6 M M 6 93

9 9 6 M 15 108 1

10 M M M 0 108

*4547-R-SS-1*
4547-R-SS-1

Total 108 0 2

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
3D
 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Cunha Inês
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

3A
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 8 8 26 52 1

3 10 10 10 30 82 3

4 9 8 7 24 106 1

5 10 9 8 27 133 1 1

6 9 8 M 17 150 1

7 9 8 8 25 175 1

8 10 9 M 19 194 1 1

9 9 8 6 23 217 1

10 10 8 6 24 241 1

*3467-R-SS-2*
3467-R-SS-2

Total 241 7 8

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Mimoso Juliana
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

3B
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 8 26 54 2

3 10 9 8 27 81 1 1

4 10 9 9 28 109 1 2

5 10 10 9 29 138 2 1

6 8 M M 8 146

7 9 9 7 25 171 2

8 10 8 8 26 197 1

9 9 9 8 26 223 2

10 9 9 8 26 249 2

*4223-R-SS-2*
4223-R-SS-2

Total 249 6 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Maurício Marta
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

3C
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 M M 6 6

2 7 6 M 13 19

3 7 M M 7 26

4 6 M M 6 32

5 M M M 0 32

6 M M M 0 32

7 7 6 M 13 45

8 6 M M 6 51

9 M M M 0 51

10 7 M M 7 58

*4547-R-SS-2*
4547-R-SS-2

Total 58 0 0

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
3D
 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Filipe Josina
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

4A
R SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 M 18 18 2

2 8 7 6 21 39

3 9 8 8 25 64 1

4 8 7 M 15 79

5 7 7 6 20 99

6 8 6 M 14 113

7 10 8 M 18 131 1

8 9 8 7 24 155 1

9 10 9 9 28 183 1 2

10 9 7 6 22 205 1

*2904-R-SS-1*
2904-R-SS-1

Total 205 2 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Silva Helena
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

4B
R VS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 6 24 24 2

2 7 6 6 19 43

3 9 7 M 16 59 1

4 7 M M 7 66

5 9 6 M 15 81 1

6 7 7 6 20 101

7 6 M M 6 107

8 8 6 M 14 121

9 6 M M 6 127

10 6 M M 6 133

*3987-R-VS-1*
3987-R-VS-1

Total 133 0 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Fernandes Nydia
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

4C
R VS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 6 M 14 14

2 8 7 6 21 35

3 8 8 7 23 58

4 7 6 M 13 71

5 10 8 M 18 89 1

6 9 8 M 17 106 1

7 8 7 M 15 121

8 8 M M 8 129

9 9 8 8 25 154 1

10 7 7 M 14 168

*4345-R-VS-1*
4345-R-VS-1

Total 168 1 2

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Martins Ana
País / Clube: FAC - Fernão Archery Clube

4D
R VS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 6 6 20 20

2 10 9 9 28 48 1 2

3 8 8 7 23 71

4 8 7 6 21 92

5 10 9 6 25 117 1 1

6 8 7 7 22 139

7 10 10 8 28 167 2

8 9 9 6 24 191 2

9 9 8 8 25 216 1

10 9 9 M 18 234 2

*3164-R-VS-1*
3164-R-VS-1

Total 234 4 8



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Filipe Josina
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

4A
R SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 6 24 24 1

2 9 8 6 23 47 1

3 7 7 6 20 67

4 10 9 M 19 86 1 1

5 9 9 8 26 112 2

6 8 8 6 22 134

7 8 6 M 14 148

8 10 8 6 24 172 1

9 10 8 M 18 190 1

10 8 8 7 23 213

*2904-R-SS-2*
2904-R-SS-2

Total 213 4 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Silva Helena
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

4B
R VS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 M M 6 6

2 9 6 M 15 21 1

3 9 6 6 21 42 1

4 7 7 6 20 62

5 9 6 M 15 77 1

6 7 6 M 13 90

7 6 M M 6 96

8 6 M M 6 102

9 6 6 M 12 114

10 7 6 M 13 127

*3987-R-VS-2*
3987-R-VS-2

Total 127 0 3

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Fernandes Nydia
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

4C
R VS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 7 24 24 1

2 9 8 7 24 48 1

3 10 7 6 23 71 1

4 9 8 M 17 88 1

5 10 7 6 23 111 1

6 10 9 M 19 130 1 1

7 10 9 7 26 156 1 1

8 10 8 8 26 182 1

9 10 8 7 25 207 1

10 8 7 6 21 228

*4345-R-VS-2*
4345-R-VS-2

Total 228 6 5

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Martins Ana
País / Clube: FAC - Fernão Archery Clube

4D
R VS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 7 6 22 22 1

2 10 10 8 28 50 2

3 6 6 M 12 62

4 10 7 7 24 86 1

5 10 8 7 25 111 1

6 10 7 6 23 134 1

7 10 9 8 27 161 1 1

8 10 8 M 18 179 1

9 8 8 6 22 201

10 10 8 7 25 226 1

*3164-R-VS-2*
3164-R-VS-2

Total 226 8 2



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Castro Paulo
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

5A
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 10 8 7 25 52 1

3 8 7 7 22 74

4 9 M M 9 83 1

5 9 9 9 27 110 3

6 9 8 6 23 133 1

7 9 9 8 26 159 2

8 8 M M 8 167

9 9 M M 9 176 1

10 10 9 9 28 204 1 2

*3729-R-VH-1*
3729-R-VH-1

Total 204 3 11

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ribeiro Teresa
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

5B
R VS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 7 M M 7 7

2 7 6 M 13 20

3 9 7 7 23 43 1

4 9 8 7 24 67 1

5 8 6 M 14 81

6 9 8 M 17 98 1

7 9 8 8 25 123 1

8 8 7 M 15 138

9 10 6 M 16 154 1

10 10 6 M 16 170 1

*4514-R-VS-1*
4514-R-VS-1

Total 170 2 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Arez Ruth
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

5C
R VS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 M 18 18 1

2 10 7 M 17 35 1

3 6 M M 6 41

4 7 M M 7 48

5 M M M 0 48

6 9 M M 9 57 1

7 10 6 M 16 73 1

8 8 M M 8 81

9 8 M M 8 89

10 8 6 M 14 103

*4340-R-VS-1*
4340-R-VS-1

Total 103 3 1

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Almeida Carlos
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

5D
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 7 6 22 22 1

2 9 8 7 24 46 1

3 10 8 8 26 72 1

4 8 7 7 22 94

5 10 10 8 28 122 2

6 10 9 8 27 149 1 1

7 10 10 8 28 177 2

8 10 7 6 23 200 1

9 9 9 8 26 226 2

10 10 9 6 25 251 1 1

*3876-R-VH-1*
3876-R-VH-1

Total 251 8 6



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Castro Paulo
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

5A
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 6 M 14 14

2 8 8 M 16 30

3 10 7 M 17 47 1

4 10 8 M 18 65 1

5 8 8 7 23 88

6 8 7 7 22 110

7 10 8 6 24 134 1

8 8 7 7 22 156

9 8 M M 8 164

10 8 7 6 21 185

*3729-R-VH-2*
3729-R-VH-2

Total 185 3 0

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ribeiro Teresa
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

5B
R VS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 7 6 M 13 13

2 7 M M 7 20

3 9 7 M 16 36 1

4 7 6 M 13 49

5 8 7 6 21 70

6 8 6 M 14 84

7 8 7 M 15 99

8 10 10 9 29 128 2 1

9 9 8 6 23 151 1

10 9 7 M 16 167 1

*4514-R-VS-2*
4514-R-VS-2

Total 167 2 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Arez Ruth
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

5C
R VS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 M M M 0 0

2 7 M M 7 7

3 7 6 6 19 26

4 8 7 M 15 41

5 10 6 6 22 63 1

6 8 M M 8 71

7 7 7 M 14 85

8 8 8 6 22 107

9 8 7 6 21 128

10 9 7 6 22 150 1

*4340-R-VS-2*
4340-R-VS-2

Total 150 1 1

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Almeida Carlos
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

5D
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 9 9 9 27 56 3

3 10 10 8 28 84 2

4 9 9 8 26 110 2

5 10 10 9 29 139 2 1

6 10 10 9 29 168 2 1

7 10 9 8 27 195 1 1

8 10 10 9 29 224 2 1

9 9 9 8 26 250 2

10 10 9 8 27 277 1 1

*3876-R-VH-2*
3876-R-VH-2

Total 277 12 13



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ribeiro João
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

6A
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 6 M 12 12

2 7 M M 7 19

3 M M M 0 19

4 9 7 M 16 35 1

5 6 M M 6 41

6 7 M M 7 48

7 M M M 0 48

8 8 M M 8 56

9 7 M M 7 63

10 7 6 M 13 76

*3989-R-VH-1*
3989-R-VH-1

Total 76 0 1

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Silva António
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

6B
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 10 9 8 27 52 1 1

3 8 8 7 23 75

4 9 9 8 26 101 2

5 9 8 8 25 126 1

6 7 6 6 19 145

7 10 9 M 19 164 1 1

8 10 10 M 20 184 2

9 10 8 6 24 208 1

10 9 7 6 22 230 1

*422-R-VH-1*
422-R-VH-1

Total 230 5 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Soares João
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

6C
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 7 23 23

2 9 9 8 26 49 2

3 10 7 7 24 73 1

4 9 9 7 25 98 2

5 9 9 8 26 124 2

6 10 9 M 19 143 1 1

7 10 9 9 28 171 1 2

8 9 9 7 25 196 2

9 10 10 9 29 225 2 1

10 9 9 8 26 251 2

*4418-R-VH-1*
4418-R-VH-1

Total 251 5 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Frois Daniel
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

6D
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 6 6 21 47 1

3 10 9 7 26 73 1 1

4 10 10 10 30 103 3

5 10 9 8 27 130 1 1

6 10 10 8 28 158 2

7 9 9 6 24 182 2

8 10 9 8 27 209 1 1

9 10 10 8 28 237 2

10 10 7 7 24 261 1

*4198-R-VH-1*
4198-R-VH-1

Total 261 11 8



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ribeiro João
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

6A
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 7 M M 7 7

2 7 M M 7 14

3 9 M M 9 23 1

4 7 M M 7 30

5 M M M 0 30

6 M M M 0 30

7 6 M M 6 36

8 9 M M 9 45 1

9 6 6 M 12 57

10 6 6 M 12 69

*3989-R-VH-2*
3989-R-VH-2

Total 69 0 2

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Silva António
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

6B
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 M 18 18 1

2 8 8 8 24 42

3 10 7 M 17 59 1

4 9 7 7 23 82 1

5 8 8 8 24 106

6 10 9 8 27 133 1 1

7 10 8 M 18 151 1

8 8 6 M 14 165

9 10 10 9 29 194 2 1

10 8 7 7 22 216

*422-R-VH-2*
422-R-VH-2

Total 216 6 3

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Soares João
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

6C
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 7 23 23

2 10 8 8 26 49 1

3 10 9 7 26 75 1 1

4 9 8 8 25 100 1

5 9 8 7 24 124 1

6 8 8 7 23 147

7 10 10 7 27 174 2

8 9 8 8 25 199 1

9 10 8 6 24 223 1

10 10 9 9 28 251 1 2

*4418-R-VH-2*
4418-R-VH-2

Total 251 6 6

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Frois Daniel
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

6D
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 6 24 50 2

3 10 10 9 29 79 2 1

4 10 10 8 28 107 2

5 9 7 7 23 130 1

6 9 9 9 27 157 3

7 10 8 6 24 181 1

8 10 9 M 19 200 1 1

9 10 8 7 25 225 1

10 8 7 7 22 247

*4198-R-VH-2*
4198-R-VH-2

Total 247 7 10



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Delgado Ricardo
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

7A
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 8 26 26 1

2 10 9 8 27 53 1 1

3 10 9 8 27 80 1 1

4 10 10 10 30 110 3

5 9 8 7 24 134 1

6 9 7 7 23 157 1

7 10 10 8 28 185 2

8 9 9 8 26 211 2

9 10 10 10 30 241 3

10 10 9 8 27 268 1 1

*4401-R-VH-1*
4401-R-VH-1

Total 268 12 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira António
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

7B
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 9 8 8 25 52 1

3 10 7 6 23 75 1

4 10 10 9 29 104 2 1

5 9 8 7 24 128 1

6 9 9 8 26 154 2

7 10 9 7 26 180 1 1

8 10 8 8 26 206 1

9 10 9 8 27 233 1 1

10 10 10 6 26 259 2

*4411-R-VH-1*
4411-R-VH-1

Total 259 9 8

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Roger Clerc
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

7C
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 7 M 15 15

2 10 10 8 28 43 2

3 10 10 9 29 72 2 1

4 8 8 8 24 96

5 10 9 8 27 123 1 1

6 9 9 8 26 149 2

7 9 8 M 17 166 1

8 9 9 9 27 193 3

9 10 8 8 26 219 1

10 10 10 10 30 249 3

*4553-R-VH-1*
4553-R-VH-1

Total 249 9 8

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Mimoso Eduardo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

7D
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 6 6 21 21 1

2 10 8 7 25 46 1

3 9 8 M 17 63 1

4 10 9 8 27 90 1 1

5 10 9 6 25 115 1 1

6 9 9 8 26 141 2

7 10 9 M 19 160 1 1

8 9 9 7 25 185 2

9 10 9 8 27 212 1 1

10 10 8 7 25 237 1

*4219-R-VH-1*
4219-R-VH-1

Total 237 6 10



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Delgado Ricardo
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

7A
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 6 26 54 2

3 10 9 9 28 82 1 2

4 10 9 8 27 109 1 1

5 10 8 7 25 134 1

6 10 10 7 27 161 2

7 10 9 8 27 188 1 1

8 9 9 8 26 214 2

9 9 8 8 25 239 1

10 10 9 9 28 267 1 2

*4401-R-VH-2*
4401-R-VH-2

Total 267 10 11

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira António
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

7B
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 7 25 25 2

2 10 9 9 28 53 1 2

3 9 7 6 22 75 1

4 10 9 7 26 101 1 1

5 10 9 9 28 129 1 2

6 9 8 7 24 153 1

7 8 7 M 15 168

8 8 8 6 22 190

9 8 7 7 22 212

10 8 8 7 23 235

*4411-R-VH-2*
4411-R-VH-2

Total 235 3 9

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Roger Clerc
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

7C
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 9 9 8 26 84 2

4 9 8 8 25 109 1

5 10 10 9 29 138 2 1

6 9 7 M 16 154 1

7 9 8 7 24 178 1

8 9 9 9 27 205 3

9 10 10 9 29 234 2 1

10 10 9 9 28 262 1 2

*4553-R-VH-2*
4553-R-VH-2

Total 262 9 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Mimoso Eduardo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

7D
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 6 23 23 1

2 10 8 7 25 48 1

3 8 7 6 21 69

4 7 7 7 21 90

5 9 9 9 27 117 3

6 9 8 8 25 142 1

7 10 9 8 27 169 1 1

8 8 8 M 16 185

9 10 9 6 25 210 1 1

10 8 8 M 16 226

*4219-R-VH-2*
4219-R-VH-2

Total 226 3 7



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingues Paulo
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

8A
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 7 27 27 2

2 9 9 7 25 52 2

3 9 9 7 25 77 2

4 10 8 7 25 102 1

5 10 10 8 28 130 2

6 10 9 8 27 157 1 1

7 10 9 9 28 185 1 2

8 9 8 6 23 208 1

9 8 8 6 22 230

10 9 9 7 25 255 2

*4179-R-VH-1*
4179-R-VH-1

Total 255 7 10

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ribeiro Luís
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

8B
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 10 9 7 26 51 1 1

3 10 9 6 25 76 1 1

4 10 8 7 25 101 1

5 9 9 8 26 127 2

6 8 8 7 23 150

7 8 7 6 21 171

8 10 9 8 27 198 1 1

9 10 8 7 25 223 1

10 9 8 8 25 248 1

*4135-R-VH-1*
4135-R-VH-1

Total 248 5 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gonçalves Paulo
País / Clube: GCV - Ginásio Clube Vilacondense

8C
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 9 8 27 53 1 1

3 10 9 8 27 80 1 1

4 9 9 9 27 107 3

5 10 10 9 29 136 2 1

6 10 9 9 28 164 1 2

7 10 10 7 27 191 2

8 10 9 9 28 219 1 2

9 10 8 7 25 244 1

10 9 9 7 25 269 2

*4436-R-VH-1*
4436-R-VH-1

Total 269 9 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Duarte Pedro
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

8D
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 6 M 14 14

2 10 8 6 24 38 1

3 10 8 8 26 64 1

4 9 7 M 16 80 1

5 9 8 M 17 97 1

6 8 8 6 22 119

7 9 7 M 16 135 1

8 9 M M 9 144 1

9 10 M M 10 154 1

10 9 8 M 17 171 1

*4536-R-VH-1*
4536-R-VH-1

Total 171 3 5



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingues Paulo
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

8A
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 6 23 23 1

2 9 9 6 24 47 2

3 9 8 8 25 72 1

4 9 6 M 15 87 1

5 8 8 8 24 111

6 9 8 M 17 128 1

7 9 8 7 24 152 1

8 9 9 7 25 177 2

9 7 7 6 20 197

10 10 10 8 28 225 2

*4179-R-VH-2*
4179-R-VH-2

Total 225 2 9

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ribeiro Luís
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

8B
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 7 25 25 1

2 10 8 7 25 50 1

3 10 9 8 27 77 1 1

4 8 8 7 23 100

5 10 10 6 26 126 2

6 10 7 6 23 149 1

7 9 9 7 25 174 2

8 10 10 10 30 204 3

9 9 9 8 26 230 2

10 8 8 7 23 253

*4135-R-VH-2*
4135-R-VH-2

Total 253 9 5

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gonçalves Paulo
País / Clube: GCV - Ginásio Clube Vilacondense

8C
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 7 25 25 1

2 10 8 7 25 50 1

3 9 8 7 24 74 1

4 10 8 8 26 100 1

5 10 9 8 27 127 1 1

6 10 9 8 27 154 1 1

7 9 9 8 26 180 2

8 10 9 9 28 208 1 2

9 8 8 6 22 230

10 10 9 9 28 258 1 2

*4436-R-VH-2*
4436-R-VH-2

Total 258 7 9

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Duarte Pedro
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

8D
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 6 M 12 12

2 8 8 M 16 28

3 7 7 M 14 42

4 9 9 M 18 60 2

5 7 6 6 19 79

6 7 6 M 13 92

7 9 8 8 25 117 1

8 9 9 M 18 135 2

9 8 8 M 16 151

10 6 M M 6 157

*4536-R-VH-2*
4536-R-VH-2

Total 157 0 5



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Baleizão José
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

9A
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 9 9 8 26 82 2

4 9 9 8 26 108 2

5 9 9 9 27 135 3

6 10 8 8 26 161 1

7 10 7 7 24 185 1

8 10 9 8 27 212 1 1

9 10 9 8 27 239 1 1

10 10 8 7 25 264 1

*3397-R-VH-1*
3397-R-VH-1

Total 264 7 13

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Costa Joaquim
País / Clube: AEF - Agrupamento Escolas Fronteira

9B
R VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 M 18 18 2

2 7 6 6 19 37

3 7 7 M 14 51

4 10 8 7 25 76 1

5 7 6 M 13 89

6 9 8 6 23 112 1

7 7 M M 7 119

8 0 119

9 0 119

10 0 119

*3821-R-VH-1*
3821-R-VH-1

Total 119 1 3

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
9C
 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingues Guilherme
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

9D
C CH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 10 9 8 27 82 1 1

4 10 9 8 27 109 1 1

5 9 9 9 27 136 3

6 9 9 9 27 163 3

7 10 9 9 28 191 1 2

8 10 9 9 28 219 1 2

9 10 8 8 26 245 1

10 9 9 9 27 272 3

*4247-C-CH-1*
4247-C-CH-1

Total 272 6 20



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Baleizão José
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

9A
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 10 9 9 28 83 1 2

4 10 8 8 26 109 1

5 10 9 8 27 136 1 1

6 9 9 9 27 163 3

7 10 9 7 26 189 1 1

8 10 8 7 25 214 1

9 9 9 8 26 240 2

10 10 9 7 26 266 1 1

*3397-R-VH-2*
3397-R-VH-2

Total 266 7 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Costa Joaquim
País / Clube: AEF - Agrupamento Escolas Fronteira

9B
R VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

*3821-R-VH-2*
3821-R-VH-2

Total 

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
9C
 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingues Guilherme
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

9D
C CH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 8 27 54 1 1

3 10 9 9 28 82 1 2

4 9 9 9 27 109 3

5 9 9 8 26 135 2

6 10 9 9 28 163 1 2

7 10 9 9 28 191 1 2

8 10 9 9 28 219 1 2

9 10 9 9 28 247 1 2

10 9 9 9 27 274 3

*4247-C-CH-2*
4247-C-CH-2

Total 274 6 22



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Capelo Francisco
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

10A
C CH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 7 24 24 1

2 9 7 6 22 46 1

3 10 9 M 19 65 1 1

4 9 6 6 21 86 1

5 9 7 6 22 108 1

6 9 9 7 25 133 2

7 8 8 7 23 156

8 9 9 8 26 182 2

9 7 6 6 19 201

10 9 9 M 18 219 2

*4010-C-CH-1*
4010-C-CH-1

Total 219 1 11

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Duarte Bárbara
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

10B
C CS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 7 23 23

2 8 7 6 21 44

3 8 M M 8 52

4 9 8 7 24 76 1

5 10 10 9 29 105 2 1

6 9 8 M 17 122 1

7 9 8 M 17 139 1

8 6 M M 6 145

9 8 M M 8 153

10 7 7 M 14 167

*4532-C-CS-1*
4532-C-CS-1

Total 167 2 4

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Corvo João Pedro
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

10C
C JH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 10 9 9 28 55 1 2

3 10 9 9 28 83 1 2

4 10 9 9 28 111 1 2

5 9 9 9 27 138 3

6 9 9 9 27 165 3

7 9 9 9 27 192 3

8 10 9 8 27 219 1 1

9 10 9 9 28 247 1 2

10 10 9 7 26 273 1 1

*4375-C-JH-1*
4375-C-JH-1

Total 273 7 20

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira Inês
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

10D
C CS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 6 M 12 12

2 6 6 M 12 24

3 9 M M 9 33 1

4 8 8 6 22 55

5 9 8 8 25 80 1

6 9 6 M 15 95 1

7 8 8 6 22 117

8 9 6 M 15 132 1

9 9 8 7 24 156 1

10 9 M M 9 165 1

*4482-C-CS-1*
4482-C-CS-1

Total 165 0 6



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Capelo Francisco
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

10A
C CH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 M M 8 8

2 9 9 M 18 26 2

3 9 8 6 23 49 1

4 10 9 8 27 76 1 1

5 9 8 6 23 99 1

6 9 9 9 27 126 3

7 9 9 6 24 150 2

8 10 7 7 24 174 1

9 9 8 M 17 191 1

10 9 7 M 16 207 1

*4010-C-CH-2*
4010-C-CH-2

Total 207 2 12

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Duarte Bárbara
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

10B
C CS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 9 9 28 54 1 2

3 9 8 7 24 78 1

4 10 8 M 18 96 1

5 9 7 6 22 118 1

6 8 8 M 16 134

7 8 7 6 21 155

8 9 8 M 17 172 1

9 8 6 M 14 186

10 8 7 M 15 201

*4532-C-CS-2*
4532-C-CS-2

Total 201 2 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Corvo João Pedro
País / Clube: CVT - Clube de Vela de Tavira

10C
C JH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 10 10 9 29 84 2 1

4 10 9 9 28 112 1 2

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 9 9 28 168 1 2

7 9 9 9 27 195 3

8 9 9 7 25 220 2

9 10 9 9 28 248 1 2

10 10 9 9 28 276 1 2

*4375-C-JH-2*
4375-C-JH-2

Total 276 8 21

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira Inês
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

10D
C CS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 7 M 15 15

2 9 8 7 24 39 1

3 8 7 M 15 54

4 9 M M 9 63 1

5 7 6 6 19 82

6 10 8 M 18 100 1

7 9 6 M 15 115 1

8 9 9 8 26 141 2

9 7 6 6 19 160

10 8 7 M 15 175

*4482-C-CS-2*
4482-C-CS-2

Total 175 1 5



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pereira Vitor
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

11A
C JH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 7 27 27 2

2 9 9 8 26 53 2

3 9 9 9 27 80 3

4 10 9 8 27 107 1 1

5 10 9 9 28 135 1 2

6 10 9 9 28 163 1 2

7 9 9 9 27 190 3

8 9 9 9 27 217 3

9 10 9 8 27 244 1 1

10 9 9 9 27 271 3

*4160-C-JH-1*
4160-C-JH-1

Total 271 6 20

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira Catarina
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

11B
C SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 7 26 26 1 1

2 10 9 8 27 53 1 1

3 10 9 8 27 80 1 1

4 9 9 6 24 104 2

5 8 8 7 23 127

6 9 9 9 27 154 3

7 9 8 7 24 178 1

8 10 9 8 27 205 1 1

9 10 9 9 28 233 1 2

10 10 8 8 26 259 1

*3623-C-SS-1*
3623-C-SS-1

Total 259 6 12

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freire Diogo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

11C
C JH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 7 7 23 23 1

2 10 9 9 28 51 1 2

3 10 9 8 27 78 1 1

4 8 7 6 21 99

5 9 8 7 24 123 1

6 8 7 7 22 145

7 9 8 7 24 169 1

8 7 7 7 21 190

9 9 7 M 16 206 1

10 7 7 7 21 227

*4197-C-JH-1*
4197-C-JH-1

Total 227 2 7

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
11D

 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pereira Vitor
País / Clube: GCP - Ginásio Clube Português

11A
C JH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 8 8 25 52 1

3 10 9 9 28 80 1 2

4 9 9 8 26 106 2

5 10 10 9 29 135 2 1

6 10 9 9 28 163 1 2

7 10 9 9 28 191 1 2

8 10 9 9 28 219 1 2

9 10 10 9 29 248 2 1

10 9 9 7 25 273 2

*4160-C-JH-2*
4160-C-JH-2

Total 273 8 18

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira Catarina
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

11B
C SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 8 26 52 2

3 9 9 7 25 77 2

4 9 8 8 25 102 1

5 9 9 8 26 128 2

6 10 9 9 28 156 1 2

7 9 9 8 26 182 2

8 9 9 9 27 209 3

9 9 7 7 23 232 1

10 10 7 M 17 249 1

*3623-C-SS-2*
3623-C-SS-2

Total 249 2 17

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freire Diogo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

11C
C JH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 6 M M 6 6

2 8 6 M 14 20

3 M M M 0 20

4 9 6 6 21 41 1

5 M M M 0 41

6 8 8 7 23 64

7 8 6 6 20 84

8 10 9 9 28 112 1 2

9 7 M M 7 119

10 8 7 M 15 134

*4197-C-JH-2*
4197-C-JH-2

Total 134 1 3

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
11D

 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Cardoso Liliana
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

12A
C SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 9 9 9 27 56 3

3 10 10 9 29 85 2 1

4 10 10 9 29 114 2 1

5 10 9 9 28 142 1 2

6 10 10 9 29 171 2 1

7 9 9 8 26 197 2

8 10 9 8 27 224 1 1

9 10 9 9 28 252 1 2

10 9 9 M 18 270 2

*2986-C-SS-1*
2986-C-SS-1

Total 270 11 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gögel Jane
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

12B
C SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 9 29 56 2 1

3 10 10 10 30 86 3

4 10 10 9 29 115 2 1

5 10 10 9 29 144 2 1

6 10 10 9 29 173 2 1

7 9 9 9 27 200 3

8 10 9 9 28 228 1 2

9 10 9 9 28 256 1 2

10 10 10 9 29 285 2 1

*4487-C-SS-1*
4487-C-SS-1

Total 285 15 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pereira Rita
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

12C
C SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 8 7 24 50 1

3 9 9 9 27 77 3

4 10 9 7 26 103 1 1

5 10 9 9 28 131 1 2

6 9 7 6 22 153 1

7 9 8 7 24 177 1

8 9 7 7 23 200 1

9 9 9 7 25 225 2

10 9 9 8 26 251 2

*4535-C-SS-1*
4535-C-SS-1

Total 251 2 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
12D

 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Cardoso Liliana
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

12A
C SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 9 9 28 85 1 2

4 10 9 8 27 112 1 1

5 10 10 9 29 141 2 1

6 10 10 9 29 170 2 1

7 9 9 9 27 197 3

8 9 9 9 27 224 3

9 10 9 9 28 252 1 2

10 10 8 7 25 277 1

*2986-C-SS-2*
2986-C-SS-2

Total 277 11 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gögel Jane
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

12B
C SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 10 8 28 86 2

4 10 9 9 28 114 1 2

5 10 10 9 29 143 2 1

6 10 10 10 30 173 3

7 10 10 9 29 202 2 1

8 10 10 9 29 231 2 1

9 10 9 9 28 259 1 2

10 10 9 9 28 287 1 2

*4487-C-SS-2*
4487-C-SS-2

Total 287 18 11

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pereira Rita
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

12C
C SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 9 9 8 26 51 2

3 10 9 8 27 78 1 1

4 9 9 8 26 104 2

5 9 9 9 27 131 3

6 10 8 7 25 156 1

7 9 8 7 24 180 1

8 10 9 8 27 207 1 1

9 9 9 8 26 233 2

10 9 8 7 24 257 1

*4535-C-SS-2*
4535-C-SS-2

Total 257 3 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
12D

 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Câmara Rui
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

13A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 10 10 7 27 54 2

3 10 10 9 29 83 2 1

4 10 9 9 28 111 1 2

5 9 8 8 25 136 1

6 9 9 8 26 162 2

7 9 8 7 24 186 1

8 10 9 9 28 214 1 2

9 9 9 9 27 241 3

10 9 7 7 23 264 1

*4265-C-SH-1*
4265-C-SH-1

Total 264 7 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Oliveira Nuno
País / Clube: CFB - Clube Futebol Benfica

13B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 8 27 27 1 1

2 9 9 6 24 51 2

3 9 8 8 25 76 1

4 9 8 M 17 93 1

5 9 9 8 26 119 2

6 9 8 7 24 143 1

7 9 9 M 18 161 2

8 10 9 8 27 188 1 1

9 10 9 8 27 215 1 1

10 9 9 8 26 241 2

*3921-C-SH-1*
3921-C-SH-1

Total 241 3 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Santos Ana
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

13C
C SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 9 27 53 3

3 9 9 9 27 80 3

4 10 9 9 28 108 1 2

5 10 9 8 27 135 1 1

6 9 9 9 27 162 3

7 9 8 8 25 187 1

8 9 9 9 27 214 3

9 10 9 9 28 242 1 2

10 10 10 10 30 272 3

*3558-C-SS-1*
3558-C-SS-1

Total 272 6 20

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gutierrez Ana
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

13D
C SS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 9 9 9 27 82 3

4 9 9 8 26 108 2

5 9 9 9 27 135 3

6 10 9 9 28 163 1 2

7 10 9 9 28 191 1 2

8 10 9 9 28 219 1 2

9 9 9 8 26 245 2

10 9 9 9 27 272 3

*3161-C-SS-1*
3161-C-SS-1

Total 272 4 24



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Câmara Rui
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

13A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 9 9 7 25 54 2

3 9 9 8 26 80 2

4 10 9 7 26 106 1 1

5 10 9 8 27 133 1 1

6 10 9 9 28 161 1 2

7 9 8 8 25 186 1

8 9 9 9 27 213 3

9 8 8 8 24 237

10 9 9 8 26 263 2

*4265-C-SH-2*
4265-C-SH-2

Total 263 5 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Oliveira Nuno
País / Clube: CFB - Clube Futebol Benfica

13B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 8 28 56 2

3 10 9 7 26 82 1 1

4 10 9 9 28 110 1 2

5 9 9 8 26 136 2

6 10 8 7 25 161 1

7 9 8 7 24 185 1

8 9 9 8 26 211 2

9 10 9 8 27 238 1 1

10 9 9 7 25 263 2

*3921-C-SH-2*
3921-C-SH-2

Total 263 7 13

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Santos Ana
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

13C
C SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 9 9 8 26 81 2

4 9 9 9 27 108 3

5 10 9 8 27 135 1 1

6 10 9 9 28 163 1 2

7 9 9 9 27 190 3

8 9 9 9 27 217 3

9 9 9 9 27 244 3

10 9 9 8 26 270 2

*3558-C-SS-2*
3558-C-SS-2

Total 270 3 24

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gutierrez Ana
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

13D
C SS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 7 26 53 1 1

3 9 9 9 27 80 3

4 10 9 9 28 108 1 2

5 10 9 9 28 136 1 2

6 9 9 8 26 162 2

7 10 9 9 28 190 1 2

8 9 9 8 26 216 2

9 10 10 9 29 245 2 1

10 10 10 9 29 274 2 1

*3161-C-SS-2*
3161-C-SS-2

Total 274 8 19



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Nobre João
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

14A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 10 10 30 88 3

4 10 10 10 30 118 3

5 9 9 9 27 145 3

6 10 10 9 29 174 2 1

7 10 10 9 29 203 2 1

8 10 10 9 29 232 2 1

9 10 10 10 30 262 3

10 10 10 9 29 291 2 1

*2981-C-SH-1*
2981-C-SH-1

Total 291 21 9

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Fernandes Leonardo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

14B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 9 27 54 3

3 10 9 9 28 82 1 2

4 M M M 0 82

5 10 7 7 24 106 1

6 9 6 6 21 127 1

7 9 8 7 24 151 1

8 10 9 9 28 179 1 2

9 9 9 9 27 206 3

10 8 7 7 22 228

*4484-C-SH-1*
4484-C-SH-1

Total 228 3 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Baptista Rui
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

14C
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 10 30 58 3

3 10 10 9 29 87 2 1

4 10 10 10 30 117 3

5 10 10 9 29 146 2 1

6 10 10 9 29 175 2 1

7 10 10 10 30 205 3

8 9 9 9 27 232 3

9 10 9 9 28 260 1 2

10 9 9 9 27 287 3

*3010-C-SH-1*
3010-C-SH-1

Total 287 17 13

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingos João
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

14D
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 8 26 54 2

3 10 10 9 29 83 2 1

4 10 9 9 28 111 1 2

5 10 9 9 28 139 1 2

6 9 9 9 27 166 3

7 9 9 9 27 193 3

8 9 9 9 27 220 3

9 9 8 8 25 245 1

10 10 9 8 27 272 1 1

*4391-C-SH-1*
4391-C-SH-1

Total 272 6 20



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Nobre João
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

14A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 10 9 9 28 83 1 2

4 10 10 9 29 112 2 1

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 10 10 30 170 3

7 10 10 9 29 199 2 1

8 10 10 9 29 228 2 1

9 10 9 9 28 256 1 2

10 10 10 9 29 285 2 1

*2981-C-SH-2*
2981-C-SH-2

Total 285 15 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Fernandes Leonardo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

14B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 8 7 7 22 49

3 8 7 M 15 64

4 9 9 8 26 90 2

5 10 9 9 28 118 1 2

6 10 8 8 26 144 1

7 10 9 8 27 171 1 1

8 8 7 M 15 186

9 10 9 9 28 214 1 2

10 9 9 8 26 240 2

*4484-C-SH-2*
4484-C-SH-2

Total 240 4 12

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Baptista Rui
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

14C
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 10 9 29 86 2 1

4 10 10 10 30 116 3

5 10 10 10 30 146 3

6 10 10 10 30 176 3

7 10 10 9 29 205 2 1

8 10 9 9 28 233 1 2

9 10 9 9 28 261 1 2

10 10 9 9 28 289 1 2

*3010-C-SH-2*
3010-C-SH-2

Total 289 19 11

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Domingos João
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

14D
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 8 26 53 2

3 9 9 9 27 80 3

4 10 9 9 28 108 1 2

5 10 10 9 29 137 2 1

6 10 9 9 28 165 1 2

7 10 9 9 28 193 1 2

8 9 9 9 27 220 3

9 9 9 9 27 247 3

10 9 9 9 27 274 3

*4391-C-SH-2*
4391-C-SH-2

Total 274 5 24



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Correia Pedro
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

15A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 9 27 55 3

3 10 9 9 28 83 1 2

4 10 10 9 29 112 2 1

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 9 9 28 168 1 2

7 9 9 9 27 195 3

8 10 9 9 28 223 1 2

9 9 9 9 27 250 3

10 10 9 9 28 278 1 2

*1380-C-SH-1*
1380-C-SH-1

Total 278 8 22

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freitas Gonçalo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

15B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 7 25 25 2

2 10 8 M 18 43 1

3 10 10 9 29 72 2 1

4 9 9 M 18 90 2

5 10 9 M 19 109 1 1

6 9 9 M 18 127 2

7 10 9 8 27 154 1 1

8 9 9 M 18 172 2

9 9 9 8 26 198 2

10 10 9 9 28 226 1 2

*3823-C-SH-1*
3823-C-SH-1

Total 226 6 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Simões Nuno
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

15C
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 10 9 29 87 2 1

4 10 10 9 29 116 2 1

5 10 10 10 30 146 3

6 10 10 9 29 175 2 1

7 10 10 10 30 205 3

8 10 9 9 28 233 1 2

9 10 10 9 29 262 2 1

10 10 9 9 28 290 1 2

*4315-C-SH-1*
4315-C-SH-1

Total 290 20 10

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Baptista Carlos
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

15D
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 9 28 55 1 2

3 10 10 9 29 84 2 1

4 10 9 9 28 112 1 2

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 9 9 28 168 1 2

7 10 10 9 29 197 2 1

8 10 9 9 28 225 1 2

9 10 9 9 28 253 1 2

10 9 9 9 27 280 3

*575-C-SH-1*
575-C-SH-1

Total 280 10 20



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Correia Pedro
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

15A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 10 9 9 28 53 1 2

3 10 9 9 28 81 1 2

4 10 9 8 27 108 1 1

5 10 9 9 28 136 1 2

6 10 9 9 28 164 1 2

7 10 9 9 28 192 1 2

8 10 9 9 28 220 1 2

9 10 10 9 29 249 2 1

10 10 9 M 19 268 1 1

*1380-C-SH-2*
1380-C-SH-2

Total 268 10 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freitas Gonçalo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

15B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 9 27 54 3

3 10 9 9 28 82 1 2

4 9 9 8 26 108 2

5 10 9 9 28 136 1 2

6 9 9 7 25 161 2

7 9 7 6 22 183 1

8 8 8 7 23 206

9 8 M M 8 214

10 M M M 0 214

*3823-C-SH-2*
3823-C-SH-2

Total 214 2 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Simões Nuno
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

15C
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 9 9 9 27 56 3

3 10 10 10 30 86 3

4 10 10 10 30 116 3

5 10 10 10 30 146 3

6 10 9 9 28 174 1 2

7 10 10 9 29 203 2 1

8 10 9 9 28 231 1 2

9 10 10 10 30 261 3

10 10 10 10 30 291 3

*4315-C-SH-2*
4315-C-SH-2

Total 291 21 9

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Baptista Carlos
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

15D
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 9 9 28 57 1 2

3 10 10 9 29 86 2 1

4 10 9 9 28 114 1 2

5 10 9 9 28 142 1 2

6 10 9 9 28 170 1 2

7 10 9 9 28 198 1 2

8 10 10 9 29 227 2 1

9 10 10 9 29 256 2 1

10 10 10 10 30 286 3

*575-C-SH-2*
575-C-SH-2

Total 286 16 14



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Guo Zhilai
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

16A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 10 10 9 29 85 2 1

4 9 9 9 27 112 3

5 10 10 9 29 141 2 1

6 10 10 9 29 170 2 1

7 9 9 9 27 197 3

8 10 9 9 28 225 1 2

9 10 10 9 29 254 2 1

10 10 9 9 28 282 1 2

*4524-C-SH-1*
4524-C-SH-1

Total 282 12 18

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Alves Cláudio
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

16B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 10 30 30 3

2 10 10 9 29 59 2 1

3 10 10 9 29 88 2 1

4 9 9 9 27 115 3

5 10 10 9 29 144 2 1

6 9 9 9 27 171 3

7 10 9 9 28 199 1 2

8 10 10 9 29 228 2 1

9 10 10 10 30 258 3

10 10 10 9 29 287 2 1

*3534-C-SH-1*
3534-C-SH-1

Total 287 17 13

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Figueiras Marcelo
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

16C
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 8 25 25 1

2 9 9 9 27 52 3

3 9 9 8 26 78 2

4 9 9 8 26 104 2

5 9 9 9 27 131 3

6 9 8 7 24 155 1

7 10 9 8 27 182 1 1

8 10 9 9 28 210 1 2

9 9 9 8 26 236 2

10 10 9 8 27 263 1 1

*4519-C-SH-1*
4519-C-SH-1

Total 263 3 18

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Félix Nuno
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

16D
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 10 30 57 3

3 10 9 9 28 85 1 2

4 9 9 9 27 112 3

5 10 9 9 28 140 1 2

6 9 9 9 27 167 3

7 9 9 9 27 194 3

8 10 9 9 28 222 1 2

9 9 9 9 27 249 3

10 9 9 8 26 275 2

*3344-C-SH-1*
3344-C-SH-1

Total 275 6 23



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Guo Zhilai
País / Clube: FCA - Futebol Clube de Alverca

16A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 9 9 8 26 83 2

4 9 9 9 27 110 3

5 10 9 9 28 138 1 2

6 10 9 9 28 166 1 2

7 10 9 9 28 194 1 2

8 10 9 9 28 222 1 2

9 9 9 9 27 249 3

10 10 10 9 29 278 2 1

*4524-C-SH-2*
4524-C-SH-2

Total 278 9 20

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Alves Cláudio
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

16B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 10 9 29 58 2 1

3 10 9 9 28 86 1 2

4 9 9 9 27 113 3

5 10 10 10 30 143 3

6 10 10 9 29 172 2 1

7 10 10 10 30 202 3

8 10 9 9 28 230 1 2

9 10 10 10 30 260 3

10 10 10 10 30 290 3

*3534-C-SH-2*
3534-C-SH-2

Total 290 20 10

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Figueiras Marcelo
País / Clube: CSP - Centro Social de Prime

16C
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 6 M 15 15 1

2 9 9 7 25 40 2

3 10 9 9 28 68 1 2

4 9 9 7 25 93 2

5 10 9 9 28 121 1 2

6 10 9 9 28 149 1 2

7 9 8 7 24 173 1

8 10 9 9 28 201 1 2

9 9 8 7 24 225 1

10 10 9 8 27 252 1 1

*4519-C-SH-2*
4519-C-SH-2

Total 252 5 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Félix Nuno
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

16D
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 8 26 54 2

3 10 9 9 28 82 1 2

4 9 9 8 26 108 2

5 9 9 9 27 135 3

6 10 9 9 28 163 1 2

7 10 10 10 30 193 3

8 10 9 8 27 220 1 1

9 10 10 10 30 250 3

10 9 9 9 27 277 3

*3344-C-SH-2*
3344-C-SH-2

Total 277 10 17



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Avelar Henrique
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

17A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 9 9 9 27 83 3

4 10 10 10 30 113 3

5 9 9 9 27 140 3

6 9 9 9 27 167 3

7 10 9 9 28 195 1 2

8 10 10 10 30 225 3

9 10 10 9 29 254 2 1

10 10 10 9 29 283 2 1

*3814-C-SH-1*
3814-C-SH-1

Total 283 13 17

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Delfino Carlos
País / Clube: AEFCT - Assoc. dos Estudantes FCT UNL

17B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 9 27 54 3

3 10 9 9 28 82 1 2

4 10 9 9 28 110 1 2

5 9 9 9 27 137 3

6 10 10 6 26 163 2

7 9 9 8 26 189 2

8 9 9 9 27 216 3

9 9 9 7 25 241 2

10 10 10 6 26 267 2

*4186-C-SH-1*
4186-C-SH-1

Total 267 6 20

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pinto da Silva Paulo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

17C
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 9 28 55 1 2

3 10 10 7 27 82 2

4 9 9 9 27 109 3

5 9 9 9 27 136 3

6 10 8 7 25 161 1

7 9 9 8 26 187 2

8 9 9 9 27 214 3

9 8 8 6 22 236

10 9 9 8 26 262 2

*4537-C-SH-1*
4537-C-SH-1

Total 262 4 18

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
17D

 

1 2 3 Soma Total 10 9

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Avelar Henrique
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

17A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 9 9 9 27 84 3

4 10 9 9 28 112 1 2

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 10 10 30 170 3

7 10 10 9 29 199 2 1

8 10 10 9 29 228 2 1

9 10 9 9 28 256 1 2

10 10 10 9 29 285 2 1

*3814-C-SH-2*
3814-C-SH-2

Total 285 15 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Delfino Carlos
País / Clube: AEFCT - Assoc. dos Estudantes FCT UNL

17B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 M 18 18 2

2 10 9 9 28 46 1 2

3 9 8 8 25 71 1

4 10 9 8 27 98 1 1

5 9 9 9 27 125 3

6 9 9 9 27 152 3

7 9 9 9 27 179 3

8 10 9 8 27 206 1 1

9 9 9 8 26 232 2

10 9 8 8 25 257 1

*4186-C-SH-2*
4186-C-SH-2

Total 257 3 19

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Pinto da Silva Paulo
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

17C
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 9 29 29 2 1

2 10 9 8 27 56 1 1

3 10 9 9 28 84 1 2

4 10 9 9 28 112 1 2

5 9 7 M 16 128 1

6 9 9 8 26 154 2

7 10 9 9 28 182 1 2

8 9 9 9 27 209 3

9 10 8 8 26 235 1

10 9 9 8 26 261 2

*4537-C-SH-2*
4537-C-SH-2

Total 261 7 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
17D

 

1 2 3 Soma Total 10 9

1
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Total 



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Resende Carlos
País / Clube: ADEP - Assoc. Desp. Penamacorense

18A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 7 25 52 2

3 9 9 9 27 79 3

4 10 10 9 29 108 2 1

5 9 9 9 27 135 3

6 10 10 9 29 164 2 1

7 10 10 9 29 193 2 1

8 10 10 9 29 222 2 1

9 10 10 10 30 252 3

10 10 10 10 30 282 3

*1822-C-SH-1*
1822-C-SH-1

Total 282 14 15

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Cruz Luís
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

18B
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 7 26 54 1 1

3 9 9 9 27 81 3

4 9 9 9 27 108 3

5 9 9 9 27 135 3

6 9 9 9 27 162 3

7 9 9 8 26 188 2

8 10 9 9 28 216 1 2

9 10 10 9 29 245 2 1

10 10 9 9 28 273 1 2

*4266-C-SH-1*
4266-C-SH-1

Total 273 6 22

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Silva Eduardo
País / Clube: AEFCT - Assoc. dos Estudantes FCT UNL

18C
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 8 26 52 2

3 9 9 9 27 79 3

4 9 8 8 25 104 1

5 9 8 8 25 129 1

6 9 9 8 26 155 2

7 10 9 8 27 182 1 1

8 9 9 8 26 208 2

9 9 8 8 25 233 1

10 10 9 8 27 260 1 1

*4402-C-SH-1*
4402-C-SH-1

Total 260 2 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Santos José
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

18D
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 9 28 55 1 2

3 9 9 9 27 82 3

4 9 9 8 26 108 2

5 10 9 9 28 136 1 2

6 10 9 9 28 164 1 2

7 10 9 7 26 190 1 1

8 10 9 9 28 218 1 2

9 10 9 9 28 246 1 2

10 10 10 9 29 275 2 1

*333-C-VH-1*
333-C-VH-1

Total 275 8 20



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Resende Carlos
País / Clube: ADEP - Assoc. Desp. Penamacorense

18A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 10 30 30 3

2 10 9 9 28 58 1 2

3 10 9 9 28 86 1 2

4 10 10 9 29 115 2 1

5 10 9 9 28 143 1 2

6 10 9 7 26 169 1 1

7 10 10 9 29 198 2 1

8 10 9 9 28 226 1 2

9 10 10 9 29 255 2 1

10 10 10 9 29 284 2 1

*1822-C-SH-2*
1822-C-SH-2

Total 284 16 13

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Cruz Luís
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

18B
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 9 8 27 53 1 1

3 10 9 9 28 81 1 2

4 9 9 9 27 108 3

5 9 9 9 27 135 3

6 9 9 8 26 161 2

7 10 10 8 28 189 2

8 10 9 8 27 216 1 1

9 9 9 9 27 243 3

10 10 9 9 28 271 1 2

*4266-C-SH-2*
4266-C-SH-2

Total 271 6 19

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Silva Eduardo
País / Clube: AEFCT - Assoc. dos Estudantes FCT UNL

18C
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 7 25 51 2

3 9 9 8 26 77 2

4 9 9 8 26 103 2

5 9 9 7 25 128 2

6 9 9 8 26 154 2

7 9 9 9 27 181 3

8 10 10 9 29 210 2 1

9 10 9 9 28 238 1 2

10 10 9 8 27 265 1 1

*4402-C-SH-2*
4402-C-SH-2

Total 265 4 19

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Santos José
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

18D
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 9 28 56 1 2

3 9 9 9 27 83 3

4 10 10 9 29 112 2 1

5 10 9 9 28 140 1 2

6 10 9 9 28 168 1 2

7 9 9 9 27 195 3

8 10 10 9 29 224 2 1

9 10 10 9 29 253 2 1

10 10 9 9 28 281 1 2

*333-C-VH-2*
333-C-VH-2

Total 281 11 19



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Langan Miguel
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

19A
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 10 30 30 3

2 10 10 10 30 60 3

3 10 10 10 30 90 3

4 10 10 9 29 119 2 1

5 9 9 9 27 146 3

6 9 9 9 27 173 3

7 10 10 10 30 203 3

8 10 9 9 28 231 1 2

9 10 10 9 29 260 2 1

10 10 10 9 29 289 2 1

*3986-C-SH-1*
3986-C-SH-1

Total 289 19 11

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira Isabel
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

19B
C VS

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 9 9 28 55 1 2

3 9 8 8 25 80 1

4 10 9 9 28 108 1 2

5 9 9 8 26 134 2

6 9 9 9 27 161 3

7 9 8 8 25 186 1

8 9 9 9 27 213 3

9 9 9 8 26 239 2

10 9 9 8 26 265 2

*4085-C-VS-1*
4085-C-VS-1

Total 265 2 21

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Abrantes Guilherme
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

19C
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 8 6 24 24 1

2 9 7 M 16 40 1

3 9 8 7 24 64 1

4 10 9 8 27 91 1 1

5 9 9 9 27 118 3

6 10 9 7 26 144 1 1

7 10 9 6 25 169 1 1

8 9 9 7 25 194 2

9 9 8 7 24 218 1

10 9 8 6 23 241 1

*3203-C-VH-1*
3203-C-VH-1

Total 241 4 12

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Filipe Robert
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

19D
C SH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 9 29 57 2 1

3 10 10 9 29 86 2 1

4 10 10 9 29 115 2 1

5 10 9 9 28 143 1 2

6 10 9 9 28 171 1 2

7 10 10 9 29 200 2 1

8 10 9 9 28 228 1 2

9 10 9 9 28 256 1 2

10 10 10 8 28 284 2

*4517-C-SH-1*
4517-C-SH-1

Total 284 15 14



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Langan Miguel
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

19A
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 10 10 30 30 3

2 10 10 9 29 59 2 1

3 10 10 9 29 88 2 1

4 10 10 10 30 118 3

5 10 9 9 28 146 1 2

6 10 10 10 30 176 3

7 10 10 9 29 205 2 1

8 10 10 10 30 235 3

9 10 9 9 28 263 1 2

10 10 9 9 28 291 1 2

*3986-C-SH-2*
3986-C-SH-2

Total 291 21 9

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Ferreira Isabel
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

19B
C VS

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 9 9 M 18 44 2

3 10 9 9 28 72 1 2

4 9 9 9 27 99 3

5 9 9 8 26 125 2

6 9 9 8 26 151 2

7 9 9 9 27 178 3

8 9 9 9 27 205 3

9 9 9 9 27 232 3

10 10 10 7 27 259 2

*4085-C-VS-2*
4085-C-VS-2

Total 259 3 22

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Abrantes Guilherme
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

19C
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 8 8 7 23 23

2 7 7 7 21 44

3 9 8 8 25 69 1

4 9 7 6 22 91 1

5 9 8 8 25 116 1

6 8 7 7 22 138

7 9 9 7 25 163 2

8 10 9 7 26 189 1 1

9 10 7 7 24 213 1

10 10 8 8 26 239 1

*3203-C-VH-2*
3203-C-VH-2

Total 239 3 6

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Filipe Robert
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

19D
C SH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 9 27 54 3

3 10 9 9 28 82 1 2

4 10 9 9 28 110 1 2

5 10 9 9 28 138 1 2

6 9 9 9 27 165 3

7 10 10 10 30 195 3

8 9 9 9 27 222 3

9 10 10 10 30 252 3

10 9 9 9 27 279 3

*4517-C-SH-2*
4517-C-SH-2

Total 279 9 21



4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Patriarca Artur
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

20A
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 10 8 28 56 2

3 9 9 7 25 81 2

4 9 9 9 27 108 3

5 9 9 9 27 135 3

6 9 9 8 26 161 2

7 9 9 7 25 186 2

8 10 9 9 28 214 1 2

9 10 9 9 28 242 1 2

10 10 9 9 28 270 1 2

*4319-C-VH-1*
4319-C-VH-1

Total 270 6 20

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freitas Rui
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

20B
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 9 27 54 3

3 10 8 8 26 80 1

4 9 8 7 24 104 1

5 10 9 8 27 131 1 1

6 9 8 8 25 156 1

7 10 9 8 27 183 1 1

8 10 10 7 27 210 2

9 9 9 M 18 228 2

10 9 9 8 26 254 2

*3916-C-VH-1*
3916-C-VH-1

Total 254 5 14

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Romão Rui
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

20C
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 9 9 8 26 54 2

3 9 8 7 24 78 1

4 10 9 9 28 106 1 2

5 10 9 8 27 133 1 1

6 10 9 8 27 160 1 1

7 10 9 9 28 188 1 2

8 9 8 8 25 213 1

9 9 9 8 26 239 2

10 10 9 9 28 267 1 2

*739-C-VH-1*
739-C-VH-1

Total 267 6 16

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
20D
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4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Patriarca Artur
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

20A
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 10 10 9 29 56 2 1

3 10 9 9 28 84 1 2

4 9 9 8 26 110 2

5 9 9 9 27 137 3

6 10 9 9 28 165 1 2

7 10 9 9 28 193 1 2

8 9 9 9 27 220 3

9 9 9 9 27 247 3

10 10 9 9 28 275 1 2

*4319-C-VH-2*
4319-C-VH-2

Total 275 6 23

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freitas Rui
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

20B
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 8 26 26 2

2 10 9 9 28 54 1 2

3 9 9 8 26 80 2

4 10 9 7 26 106 1 1

5 10 7 M 17 123 1

6 9 9 6 24 147 2

7 9 9 8 26 173 2

8 9 9 9 27 200 3

9 10 9 9 28 228 1 2

10 9 9 7 25 253 2

*3916-C-VH-2*
3916-C-VH-2

Total 253 4 18

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Romão Rui
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

20C
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 8 26 53 2

3 10 9 8 27 80 1 1

4 9 9 8 26 106 2

5 10 8 7 25 131 1

6 9 9 9 27 158 3

7 9 9 9 27 185 3

8 9 9 9 27 212 3

9 9 9 8 26 238 2

10 9 9 9 27 265 3

*739-C-VH-2*
739-C-VH-2

Total 265 2 22

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
20D

 

1 2 3 Soma Total 10 9
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4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gomes João
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

21A
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 7 M 16 16 1

2 10 9 9 28 44 1 2

3 9 9 8 26 70 2

4 10 9 9 28 98 1 2

5 9 9 8 26 124 2

6 10 9 9 28 152 1 2

7 10 9 8 27 179 1 1

8 9 9 9 27 206 3

9 10 7 M 17 223 1

10 9 9 9 27 250 3

*4389-C-VH-1*
4389-C-VH-1

Total 250 5 18

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freire Francisco
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

21B
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 7 M 16 43 1

3 10 9 9 28 71 1 2

4 10 9 9 28 99 1 2

5 9 9 9 27 126 3

6 9 9 8 26 152 2

7 9 9 7 25 177 2

8 9 9 8 26 203 2

9 9 9 9 27 230 3

10 9 8 7 24 254 1

*4274-C-VH-1*
4274-C-VH-1

Total 254 2 21

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Alves João Carlos
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

21C
C VH

18m-1 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 9 9 27 27 3

2 9 9 9 27 54 3

3 10 9 8 27 81 1 1

4 10 9 9 28 109 1 2

5 9 9 9 27 136 3

6 9 9 8 26 162 2

7 10 10 9 29 191 2 1

8 10 9 9 28 219 1 2

9 10 9 9 28 247 1 2

10 9 9 9 27 274 3

*2321-C-VH-1*
2321-C-VH-1

Total 274 6 22

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
21D

 

1 2 3 Soma Total 10 9
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4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Gomes João
País / Clube: ACC - Arco Clube das Caldas

21A
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 9 8 M 17 17 1

2 9 9 8 26 43 2

3 8 7 7 22 65

4 8 7 7 22 87

5 9 9 9 27 114 3

6 8 8 6 22 136

7 9 9 9 27 163 3

8 9 7 6 22 185 1

9 9 9 8 26 211 2

10 10 8 7 25 236 1

*4389-C-VH-2*
4389-C-VH-2

Total 236 1 12

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Freire Francisco
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

21B
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 7 26 26 1 1

2 9 9 9 27 53 3

3 9 9 8 26 79 2

4 9 9 8 26 105 2

5 9 9 9 27 132 3

6 9 9 9 27 159 3

7 10 9 8 27 186 1 1

8 9 9 8 26 212 2

9 10 9 7 26 238 1 1

10 9 8 6 23 261 1

*4274-C-VH-2*
4274-C-VH-2

Total 261 3 19

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: Alves João Carlos
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

21C
C VH

18m-2 1 2 3 Soma Total 10 9

1 10 9 9 28 28 1 2

2 10 9 8 27 55 1 1

3 9 8 8 25 80 1

4 9 9 8 26 106 2

5 9 9 9 27 133 3

6 10 9 9 28 161 1 2

7 9 9 7 25 186 2

8 10 9 8 27 213 1 1

9 10 10 9 29 242 2 1

10 10 9 9 28 270 1 2

*2321-C-VH-2*
2321-C-VH-2

Total 270 7 17

4ª Prova do Campeonato Nacional de
Sala 2018/2019
Pavilhão da Escola Secundária Seomara da Costa
Primo
18/11/2018

Atleta: 

País / Clube:  -
21D

 

1 2 3 Soma Total 10 9
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